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Цель: Патриотическое воспитание дошкольников. 

Задачи: Расширять знания детей о старинных русских праздниках и 

обычаях: посиделки, «40 сороков». Учить детей изготавливать из соленого 

теста птичек -жаворонков. Обогащать словарь детей с помощью закличек, 

пословиц и поговорок. Воспитывать интерес и уважение к русским народным 

обычаям и традициям. 

Материал: Группа, украшенная как горница (русская печь, горшки, чугунки, 

лавки, самовар). 

Соленое тесто, доски для лепки, стеки. 

Весеннее дерево, жаворонки из ткани. 

ХОД НООД. 

Хозяйка: Добрый день, гости желанные! 

Милости просим ко мне в горницу. 

(осматривается) Что-то мало в моей горнице гостей, 

Позову-ка я к себе скорей детей! 

Красны девицы, да добры молодцы! 

Наряжайтесь, собирайтесь, 

На гулянье отправляйтесь! 

 

Дети: доброго вам здоровья! 

Хоз: Прошу в избу, желанным гостям всегда рады! 

 

Удобно ли вам, гости дорогие? 

Всем ли видно? Всем ли слышно?  

Всем ли места хватило?  

 

Ребенок: Гостям то известное дело, хватило места, 

Да не тесновато ли хозяевам? 

 

Хоз: В тесноте, да не в обиде! 

Сядем рядком, да поговорим ладком. 

А собрались мы с вами не на простые посиделки. А на весенние. Издавна на 

Руси считали, что весна сама не придет, ее нужно пригласить. Вот и зазывали 

весну песнями – веснянками, закличками.  

Что-то мы с вами засиделись. Выходите в круг весну зазывать. 

Народная игра «Идет матушка Весна». 

Идет матушка Весна,  

Отворяйте ворота. 



Первым март пришел, 

Всех детей провел. 

А за ним апрель, 

Отворил всем дверь. 

А за ним и май. 

Сколько хочешь ты гуляй. 

Сколько хочешь ты гуляй, только не зевай. 

А еще в конце марта на Руси праздновали праздник 40 сороков. Считалось 

что в этот день 40 разных птиц прилетает из теплых стран. Каких вы 

перелетных птиц знаете? А знаете ли вы пословицы и поговорки о 

перелетных птицах? 

Дети: - Грач на проталинку - скворец на прогалинку. 

- Увидал скворца – знай, весна у крыльца. 

- Грач на горе – весна на дворе. 

- Весну гусь кличет. 

- Ласточка весну начинает, соловей лето кончает. 

-Первая ласточка весны не делает. 

Овсянка запела веснянку: покинь сани, возьми воз. 

Сколько проталинок, столько и жаворонков. 

Хоз: В давние времена больше всего крестьяне любили звонкого певца 

жаворонка, который своими переливчатыми трелями заставлял природу 

пробудиться от зимнего сна.  

В эти дни мамы рано вставали и из теста лепили булочки, похожие на 

птичек- жаворонков. Пекли их в печке, а затем раздавали всем членам семьи. 

А затем дети с этими жаворонками пели песни, зазывали весну. 

А вы хотите научиться лепить из теста жаворонков? Тогда проходим за стол. 

Прежде, чем приступить к работе, нам необходимо размять пальчики. 

Тили-тели, тили-тели – 

С юга птицы прилетели! 

Прилетел к нам скворушка – Серенькое перышко. 



Жаворонок, соловей 

Торопились: кто скорей? 

Цапля, лебедь, утка, стриж, 

Аист, ласточка и чиж – 

Все вернулись, прилетели, 

Песни звонкие запели! 

А еще нужно вспомнить правила работы. Давайте поиграем в игру «Заверши 

пословицу» 

1. Хочешь есть калачи - не сиди на печи. 

2. Поспешишь - людей насмешишь. 

3. Семь раз отмерь, один отрежь. 

4. Делу время- потехе час . 

5. Кончил дело - гуляй смело. 

 Лепка жаворонков из соленого теста. 

А к нам в группу тоже жаворонки прилетели. Посмотрите, сколько их на 

дереве.  

Пора и нам вместе с жаворонками весну зазывать, к нам в дом приглашать. 

Дети: 

 «Жаворонки прилетите, 

Студеную зиму унесите, 

Теплу весну принесите: 

Зима нам надоела, 

Весь хлеб у нас поела!» 

 

Жаворонки, жаворонки! 

Прилетите к нам! 

Принесите нам лето, 

Летите в поле, 



Несите здоровье, 

Первое – коровье, 

Второе – овечье, 

Третье – человечье! 

 

Жаворонок, жаворонок! 

Возьми себе зиму, 

А нам отдай весну. 

Возьми себе сани, 

А нам отдай телегу. 

 

Жаворонки, жаворонки, 

Прилетайте к нам, 

Приносите нам Весну- красну, 

Красно солнышко, 

Тёпло гнёздышко! 

 

Жаворонки, прилетите, 

Красну Весну принесите. 

Принесите Весну на своем хвосту, 

На сохе, бороне, 

На овсяном снопе. 

Подведение итогов: Ребята, что вам сегодня понравилось на посиделках? 

Вы все молодцы! Теперь весна точно придет к нам. 

 



 


